e Duracion del curso 160 horas curriculares
Fecha de inicio: 30 de enero 2026
Fecha de terminacion: 06 de junio 2026

e Horarios
Turno mixto: Viernes 15:00 - 19:00 hrs.
Sdbado de 7:00 - 13:00 hrs.

Turno matutino: Viernes 7:00 - 11:00 hrs.
Sdbado 7:00 - 13:00 hrs.

e Modalidad: Presencial
e Costo Total: $13,000.00

Promocidén
= $11,500.00 pagando antes del 31 de
enero 2026
= $12,000.00 pagando ante del 28 de
febrero 2025

Formas de pago
Fecha limite para reservar lugar en el
Diplomado 23 de enero de 2026, con un
minimo de $4,000.00 (pagando a partir del
03 de diciembre del 2025).

1" pago  Del 01 de diciembre 2024  $ 4,000.%
al 31 de enero 2025

2° pago Del 01 al 26 de marzo 2026 $ 3,000.%

3°pago  Del 01 al 23 de abril 2026  $ 3,000.”

4°pago  Del 02 al 22 de mayo2026 $ 3,000.%

Banco SANTANDER N2 CTA: 65505164716, clabe
interbancaria: 014540655051647164, a nombre de la
Escuela de Técnicos Laboratoristas.

NOTA: seguir las instrucciones que se publicaran
en la pagina de la escuela
(www.tecnicoslaboratoristas.mx) para poder
registrar su pago.

DIRECTORIO

DRA. VIRIDIANA AYDEE LEON HERNANDEZ

RECTORA DE LA UAEM

MTRA. MARIA DELIA ADAME ARCOS
SECRETARIA GENERAL DE LA UAEM

DRA. ELISA LUGO VILLASENOR
SECRETARIA ACADEMICA DE LA UAEM

DR. GERARDO GAMA HERNANDEZ
SECRETARIO DE EXTENSION DE LA UAEM

DRA. ANGELICA DEL CARMEN ARELLANO
FRANCO
DIRECTORA DE ESCUELA

L.I. EFRAIN VEGA MORALES
SECRETARIO DE ESCUELA
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Informes

Escuela de Técnicos Laboratoristas,
Unidad Biomédica.

Av. Universidad 1001, Col. Chamilpa
Teléfono: (777) 3297000, 3297045
ext. 3538.

Web: www.tecnicoslaboratoristas.mx
(oficina virtual)

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Escuela de Técnicos Laboratoristas

DIPLOMADO

Tedrico-Practico

TOMA DE MUESTRA SANGUINEA
PARA EL DIAGNOSTICO CLINICO
INTEGRAL, ALINEADO CON
ESTANDARES INTERNACIONALES

DIRIGIDO A:
Quimicos Bidlogos Parasitologos, Quimicos
Bacteridlogos Parasitélogos, Quimicos Clinicos,
Quimicos Farmacobidlogos, Médicos, pasantes
de Técnicos Laboratoristas con opcion a
titulacion, y a todos los profesionistas e
investigadores en general con dreas dfines a la

quimica, biologia y dreas de la salud.


http://www.tecnicoslaboratoristas.mx/
http://www.tecnicoslaboratoristas.mx/

CONTENIDO TEMATICO

Fortalecer las competencias de los participantes
en la toma de muestras sanguineas de manera
segura, precisay estandarizada, promoviendo una
adecuada gestion de la fase preanalitica y la
interpretacién de parametros clinicos en las
diferentes dreas del laboratorio.

La toma de muestra sanguinea es un proceso
esencial para obtener resultados confiables en el
diagndstico. Este diplomado, alineado a
estdndares internacionales como EFLM, [SO
20658 e ISO 15189, fortalece habilidades en
bioseguridad, puncidn venosa, capilar, arterial y
puncién dificil, manejo de variables preanaliticas
e interpretacioén clinica mediante practicas y casos
reales de las diferentes areas.

TOMA DE MUESTRA POR PUNCION VENOSA,
FASE PREANALITICA Y NORMATIVIDAD (40
Horas)
1.2 Normativa y Fundamentos Internacionales.
e Organismos rectores: EFLM, WG-PRE,
COLABIOCLI, CLSI
e |SO 20658:2023 e ISO 15189:2022
NOM-004-SSA3-2012. Expediente Clinico
PROY-NOM-007- SSA3-2017.
NOM 087-SEMARNAT-SSA1-2002.
e  NOM-087-SEMARNAT.
1.3 Preparacion del Paciente y Variables
Preanalitica.
e Lavado de manos segun la OMS
¢ Conocimiento del material para la toma
de muestra

1.1 Toma de muestra por puncidn venosa alineada a
los estandares internacionales.
e Ergonomiay disefio del area
e Anatomia venosa GP41
e (Coddigos de colores de tubos
e Toma de muestra por puncién venosa

TOMA DE MUESTRA CAPILAR, ARTERIAL, PUNCION
DIFICIL, HEMOCULTIVOS, VARIABLES PREANALITICAS
QUE AFECTAN EL DIAGNOSTICO CLINICO (40 Horas)
2.1 Bioseguridad y Factores que afectan resultados.

e EPP (Equipo de Proteccidn Personal)

e RPBI

e Alteraciones por toma inadecuada

e Variables controlables por el flebotomista
2.2 Toma de muestra venosa, capilar y arterial.

e Alternativas tecnoldgicas

e Sitios contraindicados y casos especiales

e Toma de muestra para hemocultivos

e Toma capilar

e Toma arterial para gasometria

Puncidn dificil

2.3 Implementacion Institucional y Auditoria.
e Planes de mejora segun ISO 20658:2023.
e Adaptacion de guias
e Centrifugacion correcta de la muestra y
variables a considerar

Diagndstico Clinico Integral I: Hematologia, Sistema
Inmune y Enfermedades Infecciosas
Duracion: (40 Horas)
3.1 Hematologia Aplicada al Diagnéstico
e Fundamentos de serie roja, blanca y plaquetas
e Anemias
e Alteraciones en la serie blanca
e Alteraciones plaquetarias
3.2 Influencia de la Toma de Muestra inadecuada
e Efecto del torniquete, hemdlisis y
anticoagulantes en BH
e Errores preanaliticos que simulan
enfermedades

3.3 Sistema Inmune y Biomarcadores
e PCR, VSG, procalcitonina
e Pruebas inmunoldgicas basicas (IgG, IgM,
pruebas rapidas)
3.4 Diagnostico de Enfermedades Infecciosas
e Infecciones bacterianas, virales y sepsis
e Dengue, influenza, COVID-19
e Parasitologia basica y lectura de
hemocultivos
3.5 Précticas Integradoras
e (Caso clinico: fiebre persistente
e (Caso clinico: anemia + alteracién metabdlica
e (Caso clinico: sospecha de leucemia

DIAGNOSTICO CLINICO INTEGRAL I1: RINON,
HIGADO, PANCREAS Y METABOLISMO (40 horas)
4.1 Quimica clinica aplicada al diagndstico
e Glucosa, perfil renal, hepatico y lipidico
e Variables preanaliticas clave que alteran
resultados
4.2 Enfermedades renales
e Insuficiencia renal aguda y crénica
e Relacidn entre creatinina, TFG y estado de
hidratacion
e Casos clinicos aplicados
4.3 Enfermedades hepaticas y digestivas
e Hepatitis viral, higado graso, cirrosisy
colestasis
e Interpretacion de TGO, TGP, FA, bilirrubinas y
TP/INR
4.4 Endocrinologia y Metabolismo
e Diabetes: glucosa, HbAlc, insulina y pruebas
de tolerancia
e Tiroides: TSH, T3, T4 y anticuerpos
e Sindrome metabdlico
4.5 Errores preanaliticos con impacto clinico
e Ayuno, ritmo circadiano
e Efecto de las muestras hemolizadas en iones
y enzimas
4.6 Practicas Integradoras
e (Caso:ictericia
e (aso: diabetes descompensada
e Caso: insuficiencia renal con alteracion idnica



